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Opodatkowanie dochodéw z pracy
najemnej wykonywanej za granica*®

Uzyskujac dochody z tytutu pracy najem-
nej wykonywanej za granica, w wiekszosci
przypadkow nalezy rozliczyé¢ sie z nich tak-
ze w Polsce. Nalezy o tym pamieta¢ szcze-
golnie obecnie, gdy wiele os6b majacych
miejsce zamieszkania w Polsce podejmuje
prace za granica.

Opodatkowanie dochoddéw z pracy najemnej wykonywanej
za granicg podlega regulacjom zawartym w dwustronnych
umowach w sprawie unikania podwojnego opodatkowania.

Zgodnie z generalng zasada, obowigzujgaca w tego typu
umowach, wynagrodzenie z tytutu pracy najemnej wyko-
nywanej przez osobe majacg miejsce zamieszkania w jed-
nym z umawiajacych sie panstw podlega opodatkowaniu
tylko w tym panstwie, chyba ze praca wykonywana jest

w drugim panstwie. W takim przypadku doch6d moze by¢
opodatkowany zaréwno w panstwie miejsca zamieszkania,
jak i w panstwie, w ktérym wykonywano prace.

Od tej ogdlnej zasady umowy przewiduja wyjatek, zgod-
nie z ktérym wynagrodzenie za prace najemng wykony-
wang w drugim panstwie moze by¢ opodatkowane tylko
w panstwie zamieszkania osoby uzyskujacej wynagro-
dzenie. Bedzie tak wtedy, gdy spetnione zostang rowno-
czesnie trzy warunki:
 odbiorca wynagrodzenia przebywa w drugim panstwie
nie diuzej niz przez okreslony czas (najczesciej jest to
183 dni w roku kalendarzowym lub w ciggu kolejnych
12 miesiecy, liczac od dnia przybycia do tego panstwa)
oraz
* wynagrodzenie jest ponoszone przez pracodawce lub
w imieniu pracodawcy, ktéry nie ma miejsca zamiesz-
kania lub siedziby w drugim panstwie oraz

* Stan prawny na dzien 1 stycznia 2011 r.
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* wynagrodzenie nie jest ponoszone przez zaktad lub
stalg placéwke, ktorg pracodawca posiada w drugim
panstwie.

Niespetnienie ktoregokolwiek z tych warunkéw oznacza,
ze otrzymane wynagrodzenie moze by¢ opodatkowane
zaréwno w panstwie, w ktérym praca jest wykonywana, jak
i w panstwie, w ktérym osoba uzyskujgca wynagrodzenie
ma miejsce zamieszkania.

W takim przypadku, jezeli osoba majgca miejsce zamiesz-
kania w Polsce uzyskuje dochody z tytutu pracy najemnej
wykonywanej za granicg, ktére moga by¢ rowniez opodat-
kowane w drugim panstwie, podwojnemu opodatkowaniu
tego dochodu zapobiega sie poprzez zastosowanie wtasci-
wej metody unikania podwdjnego opodatkowania okreslo-
nej w stosownej umowie o unikaniu podwdéjnego opodat-
kowania.

METODY UNIKANIA PODWOJNEGO OPODATKOWANIA
W zawartych przez Polske umowach wystepujg dwie me-
tody unikania podwdjnego opodatkowania:

* metoda wylaczenia z progresja,

* metoda proporcjonalnego odliczenia.

W przypadku, gdy dochdd zostat uzyskany w panstwie,
z ktérym Polska nie zawarta umowy w sprawie unikania
podwdjnego opodatkowania, stosowana jest metoda pro-
porcjonalnego odliczenia.

Metoda wytaczenia z progresja

Metoda wytgczenia z progresjg oznacza, ze w Polsce wy-
tacza sie z podstawy opodatkowania dochdd osiagniety za
granicg, zwolniony z opodatkowania na podstawie uméw
o unikaniu podwéjnego opodatkowania. Jednak dla ustale-
nia stawki podatku od pozostatego dochodu — podlegajg-
cego opodatkowaniu w Polsce — stosuje sie stawke podat-
ku wtasciwg dla catego dochodu, tzn. tgcznie z dochodem
osiggnietym za granica.
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Metode wytgczenia z progresjg przewidujg m.in. umowy
zawarte z: Albanig, Austrig, Chinami, Chorwacjq, Cyprem,
Czechami, Dania, Estonia, Finlandia, Francja, Grecja,
Indonezja, Irlandig, Japonig, Kanadg, Kuwejtem, Litwa,
totwa, Niemcami, Norwegia, Portugalig, Republikg Potu-
dniowej Afryki, Rumunia, Stowacjg, Stowenig, Szwecja,
Tunezja, Turcja, Ukraing, Wielka Brytania i Irlandig Pot-
nocng oraz Wtochami.

Przy zastosowaniu metody wytaczenia z progresjg podat-
nik ma obowigzek sktadania zeznania rocznego, jezeli:

» osiggnie inne dochody podlegajace opodatkowaniu
w Polsce wedtug skali podatkowej,

» bedzie chciat skorzystac¢ z preferencyjnego rozliczenia
rocznegdo, tzn. ztozy¢ zeznanie tacznie z matzonkiem
lub opodatkowac¢ dochody w sposéb przewidziany dla
0s6b samotnie wychowujgcych dzieci.

Metoda odliczenia proporcjonalnego

Metoda odliczenia proporcjonalnego oznacza, ze dochéd
osiggany za granica jest opodatkowany w Polsce, ale od
naleznego podatku odlicza sie podatek zaptacony za gra-
nica. Odliczenie to mozliwe jest tylko do wysokosci podat-
ku przypadajacego proporcjonalnie na dochdd uzyskany
w obcym panstwie.

Metode odliczenia proporcjonalnego przewiduje sie m.in.
w umowach zawartych z: Belgig, Holandig, Islandig, Ka-
zachstanem, Rosjg i Stanami Zjednoczonymi.

Przy zastosowaniu metody odliczenia proporcjonalnego
obowigzek wykazania w zeznaniu rocznym dochodu uzy-
skanego za granicg istnieje zawsze bez wzgledu na to, czy
oprécz dochodéw z zagranicy podatnik uzyskat inne do-
chody opodatkowane w Polsce wedtug skali podatkowe;j.
Jezeli podatnik przebywa czasowo za granicg i osia-

ga dochody z wykonywanej tam pracy bez posrednictwa
ptatnika, to ma dodatkowo obowigzek wptacenia zaliczki
na podatek dochodowy w wysokos$ci 18% tych dochodow
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(moze rowniez zastosowa¢ wyzszg stawke wynikajaca ze
skali podatkowej), w terminie do 20 dnia miesigca nastepu-
jacego po miesigcu, w ktérym wrécit do kraju. Jezeli termin
ptatnosci zaliczki przypada po zakonczeniu roku podatko-
wego, nalezny podatek jest ptatny w terminie ztozenia zezna-
nia. Przy wptaceniu zaliczki podatnik réwniez moze odli-
czy¢ — w odpowiedniej proporcji — podatek zaptacony za
granica.

Przyktady:

Metoda wytgczenia z progresja:
a) dochdd uzyskany w Polsce =20000 zt
b) dochdéd uzyskany za granicg =30000 zt
¢) razem dochéd (a+b) =50 000 zt
d) gzd;geolz) ;())ozl}skl wg skali podatkowej = 8443,98 71
e) stopa procentowa (d:c) =16,89%

f) podatek do zaptacenia w Polsce:
16,89% x 20 000 zt
minus zaliczki wptacone w Polsce = 3378 zt

Metoda proporcjonalnego odliczenia:

a) dochdd uzyskany w Polsce =30000 zt
b) dochdéd uzyskany za granicg =20000 zt
¢) podatek zaptacony za granicq =5000 zt
d) razem dochéd (a+b) =50 000 zt
e) podatek polski wg skali podatkowej

od 50 000 zt =8443,98 zt
f) podatek zagraniczny do odliczenia

od podatku polskiego:

8443,98 zt x 20 000 zt : 50 000 zt =3377,59 zt

g) podatek do zaptacenia w Polsce:
8443,98 zt - 3377,59 zt
minus zaliczki wptacone w Polsce = 5066,39 zt

Wynika z tego, ze obowigzek ztozenia w Polsce zezna-

nia podatkowego nie powstaje jedynie w przypadku, gdy
podatnik uzyskat dochod z panstwa, z ktérym obowigzu-
jaca umowa przewiduje, jako metode unikania podwdjne-
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go opodatkowania, metode wytaczenia z progresja i nie
uzyskat on w tym samym roku podatkowym innego docho-
du podlegajgcego opodatkowaniu w Polsce wedtug skali
podatkowej (jezeli nie korzysta z rozliczenia wspoélnego

z matzonkiem lub opodatkowania w sposob przewidzia-
ny dla oséb samotnie wychowujacych dzieci). W kazdym
innym przypadku osoba osiggajgca dochody z zagranicy,
zamieszkata w Polsce, bedzie mie¢ obowigzek rozliczenia
sie w polskim urzedzie skarbowym.

USTALENIE DOCHODU DO OPODATKOWANIA
Sposoéb obliczania dochodu do opodatkowania jest taki
sam bez wzgledu na kraj uzyskania wynagrodzenia za
prace najemng oraz na zastosowang metode zapobiega-
nia podwojnemu opodatkowaniu.

Przychéd osiggniety za granicg nalezy pomniejszy¢ za
kazdy dzieh pobytu za granica, w ktérym podatnik pozo-
stawat w stosunku stuzbowym, stosunku pracy, pracy
naktadczej oraz spotdzielczym stosunku pracy o kwote
odpowiadajgca 30% rownowartosci diety z tytutu podrozy
stuzbowej za granica.

Wysokos$¢ diety uzalezniona jest od docelowego kraju
podrézy. Kwoty diet okreslone sg w rozporzadzeniu Mini-
stra Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie wysokosci oraz
warunkow ustalania naleznos$ci przystugujacych pracowni-
kowi zatrudnionemu w panstwowej lub samorzgdowe;j jed-
nostce sfery budzetowej z tytutu podrozy stuzbowej poza
granicami kraju.

Pomniejszone o diety z tytutu podrézy stuzbowej przycho-
dy przelicza sie na ztote wedtug kursu $redniego walut
obcych ogtaszanego przez Narodowy Bank Polski z ostat-
niego dnia roboczego poprzedzajacego dzien uzyskania
przychodu.

Kwoty uprawniajace do odliczenia od dochodu, podstawy
obliczenia podatku lub obnizenia podatku, wydatki oraz po-
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datek, wyrazone w walutach obcych przelicza sie na ztote
wedtug kursu $redniego walut obcych ogtaszanego przez
Narodowy Bank Polski z ostatniego dnia roboczego po-
przedzajacego dzien poniesienia wydatku lub zaptaty
podatku.

Od tak obliczonego przychodu (przeliczonego na ztote)
odejmuje sie przystugujace koszty uzyskania przychodow
(osobie uzyskujacej dochody ze stosunku pracy przystugu-
ja zryczattowane koszty uzyskania przychodéw okreslone
w ustawie o podatku dochodowym od 0s6b fizycznych).

ODLICZENIA OD DOCHODU

Zgodnie z ustawg o podatku dochodowym od os6b fizycz-
nych dochdéd ulega obnizeniu o kwote potraconych badz
zaptaconych sktadek na ubezpieczenia spoteczne okreslo-
nych w ustawie o systemie ubezpieczen spotecznych.

Odliczeniu podlegaja rowniez sktadki zaptacone do zagra-
nicznych systemoéw ubezpieczen spotecznych w krajach
cztonkowskich UE lub w innym panstwie nalezacym do
EOG (Europejski Obszar Gospodarczy).

Jezeli w zeznaniu rocznym podatnik wykaze dochéd do
opodatkowania, moze skorzystac réwniez z innych odli-
czen od dochodu, np.:

« darowizn,

» wydatkow rehabilitacyjnych,

» wydatkow z tytutu uzytkowania sieci Internet.

Dochdéd po odliczeniach stanowi podstawe opodatkowa-
nia. Podstawe opodatkowania zaokragla sie do petnych zto-
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tych i oblicza od niej podatek wedtug obowigzujacej w da-
nym roku skali podatkowej oraz z uwzglednieniem zasad
opisanych powyzej (przyktady).

ODLICZENIA OD PODATKU

Podatek dochodowy w pierwszej kolejnosci ulega obnize-
niu o kwote pobranej badz optaconej sktadki na ubezpie-
czenie zdrowotne. Odliczenie to nie moze jednak przekro-
czy¢ 7,75% podstawy wymiaru sktadki.

Odliczeniu podlegaja sktadki, o ktérych mowa w ustawie

o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rod-
kéw publicznych oraz sktadki zaptacone do zagranicznych
systemow ubezpieczen zdrowotnych w krajach cztonkow-
skich UE lub w innym panstwie nalezacym do EOG.

Ponadto od podatku dochodowego, pomniejszonego
o kwote sktadki na ubezpieczenie zdrowotne, podatnik ma
prawo odliczy¢ np.:
» wydatki na systematyczne oszczedzanie w kasie
mieszkaniowej — w ramach tzw. praw nabytych,
* ulge na dzieci.

Dodatkowo, podatnik uzyskujacy przychody z tytutu pracy
najemnej wykonywanej za granica, do ktérych ma zasto-
sowanie metoda odliczenia proporcjonalnego, ma prawo
odliczy¢ od podatku dochodowego, pomniejszonego o kwo-
te skfadki na ubezpieczenie zdrowotne, kwote stanowigca
réznice miedzy podatkiem obliczonym zgodnie z metodg
odliczenia proporcjonalnego, a kwotg podatku obliczonego
za ten rok podatkowy przy zastosowaniu do przychodéw

z tytutu pracy najemnej wykonywanej za granicg metody
wytgczenia z progresja (ulga, o ktérej mowa w art. 27g usta-
wy o podatku dochodowym od o0séb fizycznych).

Jezeli podatnik wykaze w zeznaniu podatkowym albo
korekcie zeznania podatek nalezny, ma prawo wskazaé
w tym zeznaniu jedng organizacje pozytku publicznego
dziatajaca na podstawie przepisoéw regulujacych dziatal-
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nos$¢ pozytku publicznego oraz kwote do przekazania na
rzecz tej organizacji, w wysokosci nieprzekraczajgcej 1%
podatku naleznego.

UWAGA!

Poza uzyskaniem dochodoéw opodatkowanych, po-
datnik musi spetnia¢ pozostate warunki wymienione
w ustawie o podatku dochodowym od 0s6b fizycz-
nych, ktére sg konieczne do skorzystania z odliczen.

Wiecej o odliczeniach i ulgach podatkowych na stro-
nie www.mf.gov.pl oraz w broszurach informacyj-
nych dotyczacych poszczegdlnych ulg i odliczen.

Uzyskujac dochody z tytutu pracy najemnej wykonywanej
za granica, nalezy ztozy¢ PIT-36. Wzory zeznan podatko-
wych wraz z broszurami informacyjnymi dotyczacymi ich
wypetniania sg dostepne na stronie internetowej Minister-
stwa Finanséw: www.mf.gov.pl. Mozna je wydrukowac¢
(takze w wersji czarno-biatej) i wypetni¢. W przypadku
gdy podatnik przebywa za granica, wypetnione zeznanie
podatkowe mozna ztozy¢ w polskim urzedzie konsularnym
przed uptywem terminu do ztozenia zeznania podatkowe-
go. Mozna je takze przesta¢ wtasciwemu naczelnikowi
urzedu skarbowego poczta, najlepiej za zwrotnym potwier-
dzeniem odbioru. Jednakze termin uwaza si¢ za zacho-
wany, jezeli przed jego uptywem zeznanie zostato nadane
w polskiej placéwce pocztowej operatora publicznego
(Poczty Polskiej). Zeznanie mozna takze wysta¢ za pomo-
cq srodkow komunikacji elektronicznej. Dane adresowe or-
ganow podatkowych oraz numery rachunkéw sg dostepne
na stronie internetowej Ministerstwa Finanséw.

Zatacznikiem do powyzszego zeznania podatkowego jest

w szczegolnosci formularz PIT/ZG oraz PIT/O. W zataczni-
ku PIT/ZG podatnik wykazuje dochody z tytutu dziatalnosci
wykonywanej za granicg lub ze zrédet przychoddéw potozo-
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nych za granicg oraz podatek zaptacony za granica, roz-
liczane w danym zeznaniu podatkowym. Zatacznik sktada
sie odrebnie dla kazdego panstwa uzyskania dochodu. Na-
tomiast w zataczniku PIT/O podatnik wykazuje m.in. ulge,
o ktérej mowa w art. 27g ustawy o podatku dochodowym
od os6éb fizycznych.

Podstawa prawna:
» Ustawa z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku dochodowym
od o0s6b fizycznych (Dz. U. z 2010 r. Nr 51, poz. 307,
z pézn. zm.),

dwustronne umowy o unikaniu podwdéjnego opodatko-
wania (Polska zawarta takie umowy z 86 panstwami
— wszystkie obowigzujace umowy sg opublikowane

w Dzienniku Ustaw, tres¢ ich jest dostepna takze w In-
ternecie na stronie Ministerstwa Spraw Zagranicznych
— www.msz.gov.pl w zakltadce Umowy miedzynarodo-
we oraz na stronie internetowej Ministerstwa Finansow
— www.mf.gov.pl),

rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej

z dnia 19 grudnia 2002 r. w sprawie wysokosci oraz
warunkéw ustalania naleznosci przystugujacych pra-
cownikowi zatrudnionemu w panstwowej lub samo-
rzgdowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrézy
stuzbowej poza granicami kraju (Dz. U. Nr 236, poz.
1991, z p6zn. zm.),

ustawa z dnia 13 pazdziernika 1998 r. o systemie
ubezpieczen spotecznych (Dz. U. z 2009 r. Nr 205,
poz. 1585, z pézn. zm.),

ustawa z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkéw publicz-
nych (Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027, z pézn. zm.).

BROSZURA MA CHARAKTER INFORMACYJNY
I NIE STANOWI WYKELADNI PRAWA
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Administracja
Podatkowa
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Krajowa ¢ Informacja Podatkowa
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Z telefonu stacjonarnego

tel. 801 055 055

Z telefonu komoérkowego

tel. 22 330 03 30

Czynna od poniedziatku do pigtku
w godzinach 7.00-18.00

Skladanie deklaracji drogq elektroniczng
www.e-deklaracje.gov.pl



